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                              中国地质大学（北京）2025年度申报教师系列正高级职称基本情况表

申报职称 教授 申报类型 教学为主型 所属学科组 综合组

申报信息

二级单位 体育学院 现岗位 副教授一级 是否破格 副教授满 15年破格
是否高水平

人才
否

姓名 邓军文 性别 男 出生年月 1966.02.20 来校时间 1987.07.01

现从事专业 体育 现职称 副教授 评定时间 2006.12.28

毕业学校 毕业时间 所学专业 学位

最高学历
上海华东师范大学 1987.07.01 体育 学士

留学国家/地区 留学单位 留学时间 回国时间
海外

留学经历

进站单位 进站时间 出站时间

基

本

情

况

博士后经历 是否有辅导员/班主任经历 否

一、任现职以来教学工作情况

教

学

情

况

层次 授课时间 课程名称 课程性质 学时数 学生评价结果

2025秋 体育(3)(系列课程) 必修 32 100.00

2025秋 体育(3)(系列课程) 必修 32 100.00

2025秋 体育(3)(系列课程) 必修 32 100.00

2025秋 体育(3)(系列课程) 必修 32 100.00

2025秋 野外生存 必修 32 100.00

2025春 体育(4)(系列课程) 必修 32 98.00

2025春 体育(2)(系列课程) 必修 32 97.00

2025春 体育(4)(系列课程) 必修 32 98.00

2025春 体育(4)(系列课程) 必修 32 98.00

2025春 体育(2)(系列课程) 必修 32 97.00

2025春 体育(2)(系列课程) 必修 32 97.00

2025春 高水平运动员训练学分（六） 任选 32 99.00

2024秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 99.00

2024秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 99.00

2024秋 体育(3)(系列课程) 必修 32 99.00

2024秋 体育(3)(系列课程) 必修 32 99.00

2024秋 高水平运动员训练学分（五） 任选 32 93.00

2024秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 99.00

2024秋 体育(3)(系列课程) 必修 32 99.00

2024春 体育(2)(系列课程) 必修 32 95.00

2024春 体育(2)(系列课程) 必修 32 95.00

2024春 体育(4)(系列课程) 必修 32 99.00

2024春 体育(4)(系列课程) 必修 32 99.00

2024春 高水平运动员训练学分（六） 任选 32 100.00

2024春 体育(2)(系列课程) 必修 32 95.00

2024春 体育(4)(系列课程) 必修 32 99.00

2023秋 体育(3)(系列课程) 必修 32 98.00

2023秋 体育(3)(系列课程) 必修 32 98.00

2023秋 高水平运动员训练学分（七） 任选 32 100.00

2023秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 97.00

2023秋 高水平运动员训练学分（五） 任选 32 99.00

2023秋 体育(3)(系列课程) 必修 32 98.00

2023秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 97.00

2023秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 97.00

2023春 高水平运动员训练学分（六） 任选 32 100.00

2023春 体育(4)(系列课程) 必修 32 98.00

2023春 高水平运动员训练学分（八） 任选 32 0.00

2023春 体育(2)(系列课程) 必修 32 95.00

2023春 体育(4)(系列课程) 必修 32 98.00

2023春 体育(4)(系列课程) 必修 32 98.00

2023春 体育(4)(系列课程) 必修 32 98.00

2023春 体育(2)(系列课程) 必修 32 95.00

2022秋 体育(3)(系列课程) 必修 32 0.00

2022秋 体育(3)(系列课程) 必修 32 0.00

2022秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 0.00

2022秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 0.00

2022秋 高水平运动员训练学分（七） 任选 32 0.00

2022秋 高水平运动员训练学分（五） 任选 32 0.00

2022春 体育(2)(系列课程) 必修 32 0.00

2022春 体育（4） 必修 30 0.00

2022春 高水平运动员训练学分（六） 任选 32 0.00

2022春 体育(2)(系列课程) 必修 32 0.00

2022春 体育(2)(系列课程) 必修 32 0.00

2022春 体育（4） 必修 30 0.00

2022春 体育（4） 必修 30 0.00

2021秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 98.00

2021秋 体育（3） 必修 30 98.00

2021秋 体育（3） 必修 30 98.00

2021秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 98.00

2021春 体育（2） 必修 30 99.00

2021春 体育（4） 必修 30 97.00

2021春 体育（4） 必修 30 97.00

2021春 体育（预科 2） 必修 30 98.00

2020秋 体育（3） 必修 30 99.00

2020秋 体育（3） 必修 30 99.00

2020秋 体育（1） 必修 30 99.00

2020春 体育（4） 必修 30 98.00

2020春 体育（2） 必修 30 97.00

2020春 体育（4） 必修 30 98.00
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本科

2020春 体育（2） 必修 30 97.00

2020春 体育（2） 必修 30 97.00

2019秋 体育（1） 必修 30 96.00

2019秋 野外生存生活训练与快乐体验 任选 16 98.00

2019秋 体育（1） 必修 30 96.00

2019秋 体育（1） 必修 30 96.00

2019春 体育（2） 必修 30 99.00

2019春 体育（预科 2） 必修 30 99.00

2019春 体育（4） 必修 30 99.00

2019春 体育（2） 必修 30 99.00

2019春 野外生存生活训练与快乐体验 任选 16 99.00

2018秋 体育（3） 必修 30 98.00

2018秋 体育（1） 必修 30 97.00

2018秋 野外生存生活训练与快乐体验 任选 16 99.00

2018秋 体育（3） 必修 30 98.00

2018春 体育（2） 必修 30 98.00

2018春 体育（2） 必修 30 98.00

2017秋 体育（3） 必修 30 95.00

2017秋 体育（1） 必修 30 94.00

2017秋 体育（1） 必修 30 94.00

2017秋 体育（1） 必修 30 94.00

2017春 体育（2） 必修 30 96.00

2017春 体育四 必修 30 95.00

2017春 野外生存生活训练与快乐体验 任选 16 97.00

2017春 体育四 必修 30 95.00

2017春 体育（2） 必修 30 96.00

2016秋 野外生存生活训练与快乐体验 任选 16 99.00

2016秋 体育（1） 必修 30 95.00

2016秋 体育（1） 必修 30 95.00

2016秋 体育三 必修 30 97.00

2016秋 体育三 必修 30 97.00

2016秋 体育（1） 必修 30 95.00

2016春 体育二 必修 30 98.00

2016春 体育四 必修 30 97.00

2016春 体育二 必修 30 98.00

2016春 体育二 必修 30 98.00

2015秋 体育三 必修 30 98.00

2015秋 体育一 必修 30 94.00

2015秋 体育三 必修 30 98.00

2015秋 体育一 必修 30 94.00

2015春 体育二 必修 30 97.00

2015春 体育二 必修 30 97.00

2015春 体育四 必修 30 98.00

2015春 体育二 必修 30 97.00

2014秋 体育一 必修 30 99.00

2014秋 体育一 必修 30 99.00

2014秋 体育三 必修 30 99.00

2014秋 体育三 必修 30 99.00

2014春 体育四 必修 30 98.00

2014春 体育二 必修 30 98.00

2014春 体育四 必修 30 98.00

2014春 体育四 必修 30 98.00

2014春 体育二 必修 30 98.00

2013秋 体育三 必修 30 99.00

2013秋 体育三 必修 30 99.00

2013秋 体育一 必修 30 63.00

2013秋 体育一 必修 30 63.00

2013春 体育二 必修 30 98.00

2013春 体育四 必修 30 98.00

2013春 体育四 必修 30 98.00

2013春 体育二 必修 30 98.00

2012秋 体育三 必修 30 98.00

2012秋 体育一 必修 30 98.00

2012秋 体育三 必修 30 98.00

2012秋 体育一 必修 30 98.00

2012秋 体育三 必修 30 98.00

2012春 体育二 必修 30 96.00

2012春 体育二 必修 30 96.00

2012春 体育四 必修 30 98.00

2012春 体育四 必修 30 98.00

2011秋 体育三 必修 30 99.00

2011秋 体育三 必修 30 99.00

2011秋 体育三 必修 30 99.00

2011秋 体育三 必修 30 99.00

2011春 体育四 必修 30 98.00

2011春 体育二 必修 30 99.00

2011春 体育二 必修 30 99.00

2011春 体育二 必修 30 99.00

2011春 体育四 必修 30 98.00

2011春 体育四 必修 30 98.00

2010秋 体育一 必修 30 98.00

2010秋 体育三 必修 30 99.00

2010秋 体育三 必修 30 99.00

2010秋 体育一 必修 30 98.00

2010秋 体育三 必修 30 99.00

2010秋 体育一 必修 30 98.00

2010秋 体育三 必修 30 99.00

2010秋 体育一 必修 30 98.00

2010春 体育四 必修 30 98.00

2010春 体育二 必修 30 99.00

2010春 体育四 必修 30 98.00

2010春 体育四 必修 30 98.00

2010春 体育四 必修 30 98.00

2010春 体育二 必修 30 99.00

2010春 体育二 必修 30 99.00

2010春 体育二 必修 30 99.00

2010春 体育四 必修 30 98.00

2010春 体育二 必修 30 99.00

2010春 体育四 必修 30 98.00

2010春 体育二 必修 30 99.00

2009秋 体育三 必修 30 99.00

2009秋 体育一 必修 30 97.00

2009秋 体育三 必修 30 99.00

2009秋 体育一 必修 30 97.00

2009秋 体育一 必修 30 97.00

2009秋 体育一 必修 30 97.00

2009秋 体育三 必修 30 99.00

2009春 体育二 必修 30 98.00

2009春 体育四 必修 30 99.00

2009春 体育四 必修 30 99.00

2009春 体育二 必修 30 98.00

2009春 体育四 必修 30 99.00

2009春 体育二 必修 30 98.00

2009春 体育四 必修 30 99.00

2008秋 体育三 必修 30 99.00

2008秋 体育一 必修 30 96.00

2008秋 体育一 必修 30 96.00

2008秋 体育一 必修 30 96.00

2008秋 体育三 必修 30 99.00

2008秋 体育三 必修 30 99.00

2008秋 体育一 必修 30 96.00

2008春 体育四 必修 30 97.00

2008春 体育二 必修 30 95.00

2008春 体育四 必修 30 97.00

2008春 体育二 必修 30 95.00

2008春 体育四 必修 30 97.00

2008春 体育四 必修 30 97.00

2008春 体育二 必修 30 95.00

2022秋 体育(3)(系列课程) 必修 32 0.00
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研究生

授课时间 课程名称 课程性质 学时数 学生评价结果

2013春季 体育 非学位 30

2019春季 野外生存的理论与实践 非学位 32

2021秋季 户外运动 学位 32

2015秋季 体育 非学位 30

2018春季 野外生存理论与实践 非学位 32

2015春季 野外生存理论与实践 非学位 32

2014春季 体育 非学位 30

2016秋季 专项教学理论与方法 学位 48

2013秋季 户外运动 非学位 32

2022秋季 户外运动理论综述 学位 32

2013春季 体育 非学位 30

2023春季 户外运动技能与教学实践（野外生存） 学位 32

2015春季 体育 非学位 30

2013秋季 体育 非学位 30

2016春季 野外生存理论与实践 非学位 32

2017春季 野外生存理论与实践 非学位 32

2016春季 体育 非学位 30

2014春季 野外生存理论与实践 非学位 16

2025春季 户外运动技能与教学实践（野外生存） 学位 32

2014秋季 户外运动 非学位 32

2012秋季 体育 非学位 30

2016秋季 体育 非学位 30

2024春季 户外运动技能与教学实践（野外生存） 学位 32

2025春季 户外运动技能与教学实践（野外生存） 学位 32

2015秋季 户外运动 非学位 32

2016秋季 户外运动 非学位 32

2022秋季 户外运动理论综述 学位 32

2024春季 户外运动技能与教学实践（野外生存） 学位 32

2013秋季 户外运动 非学位 32

2020春季 野外生存的理论与实践 非学位 32

2023春季 户外运动技能与教学实践（野外生存） 学位 32

2018秋季 户外运动 学位 32

2021春季 野外生存的理论与实践 非学位 32

2015春季 野外生存理论与实践 非学位 32

2017秋季 专项教学理论与方法 学位 48

2020春季 野外生存的理论与实践 非学位 32

2012春季 野外生存理论与实践 非学位 16

2011秋季 户外运动 非学位 32

2017秋季 户外运动 非学位 32

2014秋季 体育 非学位 30

2020秋季 户外运动 学位 32

2022春季 野外生存的理论与实践 非学位 32

2019秋季 户外运动 学位 32

独立指导研究生人数
独立指导博士研究生人数 独立指导硕士研究生人数 独立指导已毕业博士研究生人数 独立指导已毕业硕士研究生人数

0 42 0 32

二、任现职以来科研工作情况（最多填 5项代表性项目）

主持

项目名称 项目分类 项目负责人 合同经费 开始日期 结项日期

说明：此部分内容为来校前符合评审条例认定的项目（由本人填写并需附相关证明）

其他

项目名称 项目分类 项目负责人 合同经费 开始时间 结束时间
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三、任现职以来论文和专利情况（最多填 10项代表性成果）

说明：此部分内容为第一作者或通讯作者并且第一完成单位为中国地质大学（北京）的论文(由科研系统导入)

发表论文

（一）

论著题目 刊物名称 作者情况 发表时间
卷号/期号/起

止页码
收录情况 成果类别 影响因子

PNF法在青少年户外运动训练中的应用 田径 第一及通讯作者 20240601 一般期刊 其它

定向运动对青少年身体素质的影响分析 田径 第一及通讯作者 20240501 一般期刊 其它

山东省竞技攀岩运动发展现状及制约因素分析 体育视野 第一及通讯作者 20221210 一般期刊 其它

我国女子跆拳道 49kg级主要竞争对手班妮巴技战术特征与应对策略

研究
体育科技文献通报 第一及通讯作者 20230201 一般期刊 其它

说明：此部分内容为来校前符合评审条例认定的论文(由本人填写并需附相关证明)

发表论文

（二）

论文名称 发表刊物名称 作者情况 发表日期 卷号期号 起止页码 成果类别 影响因子 收录情况

攀岩运动干预对 8~9岁儿童粗大运动技能发展的影

响
《中国学校卫生》

文德林、时凯旋、

邓军文、赵培刚、

杨智、杨凯

2019.6.1
第 40卷 第

3期

399－

402+405

基础理论

成果
1.676

10.16835/j.cnki

.1000－

9817.2019.03.02

3

自救互救技能在高校安全教育中的作用
《中国急救复苏与灾害医学杂

志》

张蕊、邓军文、杨

文革
2017.1.20 第 1期 85－87

基础理论

成果
1.455

ISSN：1673－

6966

CN：11－5452/R

试谈急救技能在高校安全教育中的作用 《教育教学论坛》
张蕊、邓军文、杨

文革
2016.11.8 第 43期 196－197

基础理论

成果
0.352

ISSN：1674－

9324

CN：13－1399/G4

高校野外生存训练课程风险管理和控制策略研究 《当代体育科技》 张蕊、邓军文 2016.8.5 第 22期 50－51
基础理论

成果
0.095

10.16655/j.cnki

.2095－

2813.2016.22.05

0

首都高校拓展训练聚合式发展形态体系研究 《青少年体育》
张树敏、杨文革、

邓军文
2016.10.25 第 10期 121－123

基础理论

成果
0.233

ISSN：2095－

4581

CN：10－1081/G8

发明

专利

专利名称 授权时间 专利范围

四、任现职以来教材与教改项目(最多填 5项代表性成果或项目)

教改

项目

申报年度 项目名称 是否主持 级别

教材

教材名称 是否主编 出版单位 出版时间 是否省部级以上规划教材 获奖情况

《体育与健康》 否 教育科学出版社出版 2024.7.1 是

《体育与健康》 否
北京师范大学出版集团出

版
2024.7.1 是

《攀岩运动教程》 否 湖北科学技术出版社 2021.12.1 是

《青少年攀岩运动技能等级标准与测试方法》 否 教育科学出版社出版 2021.1.1 是

《大学攀岩教程》 否 北京体育大学出版社 2016.3.1 否

《户外运动》 否 北京体育大学出版社 2015.6.1 否

《户外运动体系分析与探究》 否 原子能出版社 2012.1.1 否

专著

专著名称 是否独立著述 出版单位 出版时间 获奖情况
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五、任现职以来教学科研获奖情况

教学

奖励名称 获奖时间 奖励级别 获奖等级 发证机关 本人排名

2008年校级教育教学 2008.12.1 学校级 一等 中国地质大学（北京） 3

2014首都高等学校第 17届体育科学学术论文

报告会
2014.12.1 省级 三等 北京市教育委员会 1

2016首都高等学校第 18届体育科学学术论文

报告会
2016.12.1 省级 三等 北京市教育委员会 1

2018首都高等学校第 19届体育科学学术论文

报告会
2018.12.1 省级 三等 北京市教育委员会 1

2021北地 17届“我爱我师”十佳教师评选活

动获“十佳教师”称号
2021.9.1 学校级 其他 中国地质大学（北京） 1

2022年作品（多人）《大地语山》获第 15届

全国美育教学成果展评表演奖
2022.6.1 部级 一等 中国美育网等等 5

2023首都高等学校第 21届体育科学学术论文

报告会
2023.2.25 省级 三等 北京市教育委员会 1

2023首都高等学校第 22届体育科学学术论文

报告会
2023.2.25 省级 三等 北京市教育委员会 1

2024年论文“PNF法在青少年户外运动训练中

的应用”获奖
2024.6.1 国家级 一等 《田径》杂志编辑部 1

2024年论文“定向运动对青少年身体素质的影

响分析”获奖
2024.6.1 国家级 一等 《田径》杂志编辑部 1

2025年被评为“北地先锋”十佳教育工作者 2025.9.1 学校级 其他 中国地质大学（北京） 1

2025年荣获第七届北京市大中小幼讲述我（我

们）育人故事，案例《岩壁上的课堂：一位体

育教师 38年的体教融合之路》获特等奖 

2025.9.1 省级 特等 北京市学校德育研究会 1

科研

获奖名称 获奖时间 科研奖励级别 科研获奖等级 发证机关 科研本人排名

其他

其他奖励名称 其他获奖时间 其他奖励级别 其他获奖等级 其他发证机关 其他本人排名

2007年荣获 Sympatex中国科

学探险协会年度创新成就奖
2007.3.16 省级 未评等级 中国探险科学协会 1

2007年中国大体协攀岩突出

贡献奖证书
2007.11.22 省级 未评等级

中国大学生体育协会攀岩分

会
1

2007年第五届全国大学生

“中国电信杯”攀岩锦标赛

被评为优秀教练员

2007.8.1 省级 未评等级
中国大学生体育协会攀岩分

会
1

2009第七届澳门“回归杯

“国际大学生攀岩邀请赛优

秀裁判员

2009.7.19 省级 未评等级
中国大学生体育协会攀岩分

会
1

2017年代表北京参加中华人

民共和国第十三届全国运动

会获纪念证书

2017.9.1 省级 未评等级 北京市体育总会 1

2019－2020年度荣获“优秀

社团指导老师”称号
2020.5.4 学校级 未评等级

共青团中国地质大学（北

京）委员会
1

2025年获以体树人“阳光体

育 1+3”实验项目顾问
2025.7.1 其他 其他 清华附中学院路学校 1

六、现任职以来需要说明的其他成果及贡献

1.教学与运动训练方面：

2002年至今主要教授课程为“野外生存”课程，这门被誉为“人类曾经的必修课”，至今惠及万名学生、深受地大学子的青睐;攀岩运动更是成为地大体育教学特色，“岩壁上的课堂”让成千上

万名学生受益，不仅惠及本校学生，还吸引了广大青年教职工、离退休老教师老干部的积极参与，还使清华附中学院路学校、首师大附中、教进实验香山分校的攀岩课程顺利开展。

2.指导学生社团成绩

2010年以来我亲自带领校“大地社”登山队登顶的雪山有青海省海拔 6282米的阿尼玛卿雪山、2016年四川海拔 6168米的雀儿山主峰、2020年青海省海拔 6186米玉珠峰;指导学生开展徒步、骑

行、科考、社会调查、野外生存活动、攀岩攀冰等取得较好成绩。2025年由团委、体育学院发起， “大地社”承办的第九期全国大学生“冬训”更是吸引了全国 37所高校报名。

3.研究生培养方面

2010年以来培养了近 40名硕士研究生，毕业学生就业率 100%;其中张树敏（副教授）在对外经济贸易大学任教，韩鹏在北京语言大学任教等;目前仍有 9人在读。

4.自我建设方面

2011年－－2021年任体育部副主任;

2018年 2月获得国家职业鉴定中心颁发的攀岩职业鉴定考评员资格;

2022年 4月获得中国登山协会“攀岩师资证书”

2023年被中国科学探险协会标准化工作委员会专家，聘期至 2028年 8月 18日;

2024年获得中国登山协会初级山地户外指导员证书;

2024年获得中国登山协会三级山地户外运动技能证书;

2024年获得中国国际露营大会露营学院专家智库学术专家称号。

2025年获以体树人“阳光体育 1+3”实验项目顾问

2025年被评为“北地先锋”十佳教育工作者

2025年荣获第七届北京市大中小幼讲述我（我们）育人故事，案例《岩壁上的课堂：一位体育教师 38年的体教融合之路》获特等奖

2025年北京市海淀区学院路学区少先队校外辅导员

七、育人成效（500字以内）

2008年，发起成立“大地社”，培养了像温旭、马自达、陈李昊、陈知行等优秀学生，累计完成 32座 5000米以上雪山的攀登壮举，登顶达 232人次。全国攀岩冠军超 50人次。培养了多名国家

级登山、攀岩健将级运动员，多名国家级攀岩裁判员。2020年至今培养了 33名攀岩一级或二级国家攀岩裁判员，多名攀岩定线员;学生马自达成为国内唯一的国际级攀岩定线员（L3级）。

2007级本科生温旭，在 2009年“越野滑雪”抵达北极点，2018年登顶珠穆朗玛峰，2020年徒步 1600公里抵达南极点，先后荣获“国家体育运动荣誉奖章”（2020年）和福布斯中国 30位 30岁

以下精英殊荣（2021年）。

2014年队员马自达荣获全国攀岩锦标赛难度、速度、攀石三冠王;

2019级学生陈知行在第 27届全国攀岩锦标赛中获男子速度冠军;

2020级学生陈李昊，2020年 10月登顶卓奥友峰（8201米），2022年 4月 30日登顶世界屋脊－－珠峰，2022年 12日荣获“第十七届大学生年度人物”荣誉称号，今年荣获 2024－2025年“北

地先锋”十佳学生称号。

2023年杭州亚运会，六名学生担任攀岩裁判。2025年慕煜、李宗会在中华人民共和国第十五届运动会攀岩比赛中执裁。

2024年开始，培养攀岩小教师 15人，在清华附学院路学校、首师大附中、教进实验香山分校任攀岩课外教师，2025年秋完成课时数大约有 600节。

八、政治表现及师德师风情况（基层党组织填写）
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(签章)

        年    月    日

   本人承诺以上所填写内容均属实，如有虚假自愿放弃申报资格 二级单位审核意见：

经审核, 同志以上所填内容属实

审核人： 审核单位负责人：

申请人签字：                  

(签章)

                                  年    月    日                                         年    月    日

注：①该表内容应与《职称申报表》一致且高度综合、言简意赅。②请用 A3纸打印。


