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                              中国地质大学（北京）2025年度申报教师系列副高级职称基本情况表

申报职称 副教授 申报类型 教学为主型 所属学科组 综合组

申报信息
二级单位 体育学院 现岗位 讲师一级 是否破格 否

是否高水平人

才
否

姓名 陈栋 性别 男 出生年月 1986.09.01 来校时间 2023.12.26

现从事专业 体育教育训练 现职称 讲师 评定时间 2023.12.26

毕业学校 毕业时间 所学专业 学位

最高学历
北京体育大学 2017.06.20 体育教育训练 教育学博士学位

留学国家/地区 留学单位 留学时间 回国时间
海外

留学经历
美国

美国丘拉维斯塔奥林匹克训练

基地
2022.12.23 2023.6.14

进站单位 进站时间 出站时间

基

本

情

况

博士后经历
北京体育大学 2019.12.09 2023.06.07

是否有辅导员/班主任经历 否

一、任现职以来教学工作情况

层次

本科

授课时间 课程名称 课程性质 学时数 学生评价结果

2025秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 100.00

2025秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 100.00

2025秋 体育(3)(系列课程) 必修 32 0.00

2025秋 高水平运动员训练学分（五） 任选 32 0.00

2025秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 100.00

2025秋 田径 限选 32 0.00

2025秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 100.00

2025秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 100.00

2025春 体育(2)(系列课程) 必修 32 98.00

2025春 体育(2)(系列课程) 必修 32 98.00

2025春 体育(2)(系列课程) 必修 32 98.00

2025春 体育(2)(系列课程) 必修 32 98.00

2025春 体育(2)(系列课程) 必修 32 98.00

2024秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 99.00

2024秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 99.00

2024秋 体育(3)(系列课程) 必修 32 98.00

2024秋 田径 限选 32 100.00

2024秋 体育(3)(系列课程) 必修 32 98.00

2024秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 99.00

2024秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 99.00

2024春 体育(4)(系列课程) 必修 32 99.00

2024春 体育(4)(系列课程) 必修 32 99.00

2024春 体育(4)(系列课程) 必修 32 99.00

2024春 体育（预科 2） 必修 30 100.00

2024春 体育(2)(系列课程) 必修 32 99.00

2023秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 99.00

2023秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 99.00

2023秋 体育(3)(系列课程) 必修 32 99.00

2023秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 99.00

2023秋 体育(1)(系列课程) 必修 32 99.00

2023秋 体育(3)(系列课程) 必修 32 99.00

研究生

授课时间 课程名称 课程性质 学时数 学生评价结果

教

学

情

况

独立指导研究生人数
独立指导博士研究生人数 独立指导硕士研究生人数 独立指导已毕业博士研究生人数 独立指导已毕业硕士研究生人数

0 3 0 0

二、任现职以来科研工作情况（最多填 5项代表性项目）

主持

项目名称 项目分类 项目负责人 合同经费 开始日期 结项日期

中外精英女子铁饼运动员的核心技术特征研究 新教师基本科研能力提升项目 陈栋 15 20250101 20270101

巴黎奥运会女子铁饼亚军冯彬的技术模型构建及训练特征研究 中央企业委托项目 陈栋 15 20241215 20261115

田径铁饼项目国家队备战奥运会(2024年度)技术诊断与分析科技服务 其他横向项目 陈栋 18.27 20240715 20250215

说明：此部分内容为来校前符合评审条例认定的项目（由本人填写并需附相关证明）

其他

项目名称 项目分类 项目负责人 合同经费 开始时间 结束时间

社会生态视域下中小学课后体育服务治理体系

构建与应用研究
省部级 杨曼丽 8 2024.9.27 2026.9.22

基于神经振荡特征的老年人群认知衰退早期风

险识别及运动处方精准干预研究
省部级 时凯旋 15 2025.12.10 2026.12.31

田径铁饼项目国家队备战巴黎奥运会 (2023年

度)科技攻关与科技服务
省部级 陈栋 18 2023.3.1 2023.12.31

田径铁饼项目国家队备战巴黎奥运会 (2022年

度)科技攻关与科技服务
省部级 陈栋 20 2022.3.1 2022.12.31

田径铁饼项目国家队备战巴黎奥运会 (2021年

度)科技攻关与科技服务
省部级 陈栋 15 2021.3.1 2021.12.31

三、任现职以来论文和专利情况（最多填 10项代表性成果）

说明：此部分内容为第一作者或通讯作者并且第一完成单位为中国地质大学（北京）的论文(由科研系统导入)

发表论文

（一）

论著题目 刊物名称 作者情况 发表时间
卷号/期号/

起止页码
收录情况 成果类别 影响因子

发表论文

（二）

说明：此部分内容为来校前符合评审条例认定的论文(由本人填写并需附相关证明)
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论文名称 发表刊物名称 作者情况 发表日期 卷号期号 起止页码 成果类别 影响因子 收录情况

Technical Diagnosis on Elite Female Discus 

Athletes Based on Grey Relational Analysis

Computational Intelligence 

and Neuroscience
陈栋、马雪君 2022.6.1 2022 122－131 sci 3.633 Hindawi

Analysis of Sports Popular Trend Based on 

Public Opinion Mining of New Media

MATHEMATICAL PROBLEMS IN 

ENGINEERING
谢庆团、陈栋 2022.11.8 2022 231－239 sci 1.690 Hindawi

发明

专利

专利名称 授权时间 专利范围

四、任现职以来教材与教改项目(最多填 5项代表性成果或项目)

教改

项目

申报年度 项目名称 是否主持 级别

教材

教材名称 是否主编 出版单位 出版时间 是否省部级以上规划教材 获奖情况

专著

专著名称 是否独立著述 出版单位 出版时间 获奖情况

青少年旋转推铅球、掷铁饼项目训练指导手册 人民体育出版社 2021.12.29
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五、任现职以来教学科研获奖情况

教学

奖励名称 获奖时间 奖励级别 获奖等级 发证机关 本人排名

首都高校教师基本功大赛 2025.7.4 省级 三等 北京市大学生体育协会 3

朱训青年教师奖 2025.9.1 学校级 未评等级 中国地质大学 1

科研

获奖名称 获奖时间 科研奖励级别 科研获奖等级 发证机关 科研本人排名

其他

其他奖励名称 其他获奖时间 其他奖励级别 其他获奖等级 其他发证机关 其他本人排名

北地先锋校长特别奖 2024.11.21 学校级 特等 学校 1

优秀教练员 2025.10.24 省级 其他 北京市大学体育协会 1

复合团队优秀人员奖 2023.1.5 国家级 未评等级
国家体育总局田径运动管理

中心
1

六、现任职以来需要说明的其他成果及贡献

陈栋，博士后，体育教育训练专业，国家级裁判，研究方向为运动竞技表现及竞赛组织管理。2023年入职体育部，担任体适能方向教师、田径队教练。博士毕业于北京体育大学，2019年进入北

体大中国田径运动学院博士后流动站并于 2023年出站。在站期间主要负责田径项目训练竞赛及后备人才培养工作。1、思想政治表现：2005年加入中国共产党，现党支部为中国地质大学（北京

）体育部特色体育党支部，期间认真参加党支部的各项学习，思想政治表现积极，能够时刻以中国共产党党员的规范要求自己，按时缴纳党费，在单位团结教师，在国家队以身示范，严格履行党

员的责任和义务。2、教学方面：入职以来，担任体育部普修、选修体育课，并负责社会体育专业田径、运动训练学课程的教学。结合学生的成长背景及训练经历，完成田径方向课的本科教学大

纲编订，适应高水平运动员招生改革后的新形势。3、科学研究方面：在精英运动员运动表现监控方面，耕耘近十载，形成了精英运动员的“闭环式科医诊断－网格化模块服务－剂量式定向提升

”服务模式，在运动员备战和比赛中得到了验证，基于卓越的国家队服务成效，本人收获了来自国家体育总局田径运动管理中心的高度认可，连续两年被聘为田径队青少年后备人才专家，连续六

年获得铁饼项目国家队奥运会备战的科技攻关课题，并获得国家队青年项目资助一项，基于以上研究方向，以第一作者、通讯作者发表国内外期刊数篇，参与多项国家级、省部级课题。4、履行

职责的情况：首先是教师职责，严格按照教师行为规范要求自己，作为体育公共课教师和体育专业教师，坚决秉承教书育人的原则，以教师师德师风相关要求规范自己的言行，全面做好相关工作

，做到了教师的履职义务。其次是学校田径代表队主教练，作为教练，以学校荣誉为自己的奋斗的目标和方向，在这份岗位上尽职尽责，全身心投入到运动队的训练中，在 2024年年初的首都高

校精英赛上，运动员收获了第三名、第五名。

七、育人成效（500字以内）

      作为学校田径代表队主教练，以学校荣誉为自己的奋斗的目标和方向，在这份岗位上尽职尽责，全身心投入到运动队的训练中，在 2024年年初的首都高校精英赛上，运动员收获了第三名

、第五名的成绩，在 2024年秋季首都高校运动会上，运动员收获了铅球项目女子金牌、男子银牌、男子全能金牌、男子 110m栏金牌、男子跳高金牌;在 25年秋季首都高校运动会上收获 9枚金牌

，男子团体第一、女子团体第二的优异成绩，运动员林小岛、娜孜多次打破校记录，并在黄石全国大田赛上收获第五名;运动员胡浩然在今年的全运会上收获男子标枪金牌。

       作为国家田径队投掷项目的科技助力负责人，以国家荣誉和项目发展为己任，坚决做好科技服务工作，全身心投入科技助力保障中，女子铁饼项目运动员冯彬在尤金世锦赛上，收获冠军

，在巴黎奥运会上，收获银牌，在布达佩斯世锦赛上收获铜牌，在杭州亚运会上收获金牌;姜志超收获杭州亚运会银牌，并获得巴黎奥运会参赛资格;男子铁饼运动员艾尼收获杭州亚运会铜牌;艾

尼、胡浩然获得东京世锦赛参赛资格，并在全运会分别获得该项金牌。冯彬在东京世锦赛上收获第五名，并在全运会收获冠军。

       常年奋战在教学、训练一线，为学校、学生及国家铁饼队贡献自己的力量，杭州亚运会期间，中国运动员收获冠亚军;学校官微刊载了《酷！助力杭州亚运会的北地人》，巴黎奥运会期间

，冯彬收获奥运会银牌，学校推出《奥运夺牌时刻，这些北地人与有荣焉！》，运动员胡浩然在今年全运会上收获男子标枪金牌，学校推出《北地学子，全运会夺金！！！》，这是对我工作的认

可，更是对我的一种鞭策和激励。

     作为校田径队投掷、全能、跳高队主教练，在首都高校精英赛、首都高校秋季运动会上收获较好的成绩。在 24年、25年的首都高校秋季运动会上，田径队收获 20金，个人收获优秀教练员

称号。凭借教练员团队和运动员的齐心协力，获得北地先锋校长特别奖的荣誉。

八、政治表现及师德师风情况（基层党组织填写）

(签章)

        年    月    日

   本人承诺以上所填写内容均属实，如有虚假自愿放弃申报资格 二级单位审核意见：

经审核, 同志以上所填内容属实

审核人： 审核单位负责人：

申请人签字：                  

(签章)

                                  年    月    日                                         年    月    日

注：①该表内容应与《职称申报表》一致且高度综合、言简意赅。②请用 A3纸打印。


