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                              中国地质大学（北京）2023年度申报教师系列副高级职称基本情况表

申报职称 副教授 申报类型 教学为主型 所属学科组 综合组

申报信息
二级单位 体育部 现岗位 讲师二级 是否破格 否

是否高水平人

才
否

姓名 刘明星 性别 男 出生年月 1986.02.13 来校时间 2013.07.01

现从事专业 教育学 现职称 讲师 评定时间 2016.01.01

毕业学校 毕业时间 所学专业 学位

最高学历
中国地质大学(北京) 2013.07.01 体育教育训练学 硕士

留学国家/地区 留学单位 留学时间 回国时间
海外

留学经历
美国 亚利桑那州立大学 2017.9.13 2017.12.19

进站单位 进站时间 出站时间

基

本

情

况

博士后经历 是否有辅导员/班主任经历 辅导员和班主任经历

一、任现职以来教学工作情况

教

学

情

况

层次 授课时间 课程名称 课程性质 学时数 学生评价结果

2023秋 体育（1）(系列课程) 必修 32 0.00

2023秋 体育（预科1） 必修 30 0.00

2023秋 体育（1）(系列课程) 必修 32 0.00

2023秋 体育（3）(系列课程) 必修 32 0.00

2023秋 体育（1）(系列课程) 必修 32 0.00

2023春 体育（2）(系列课程) 必修 32 99.00

2023春 体育（2）(系列课程) 必修 32 99.00

2023春 体育（预科2） 必修 30 99.00

2023春 体育（2）(系列课程) 必修 32 99.00

2023春 体育（4）(系列课程) 必修 32 94.00

2023春 体育（2）(系列课程) 必修 32 99.00

2023春 高水平运动员训练学分（六） 任选 32 100.00

2023春 体育（2）(系列课程) 必修 32 99.00

2022秋 体育（3）(系列课程) 必修 32 0.00

2022秋 体育（1）(系列课程) 必修 32 0.00

2022秋 体育（3）(系列课程) 必修 32 0.00

2022秋 体育（1）(系列课程) 必修 32 0.00

2022秋 户外运动 任选 16 0.00

2022秋 体育（1）(系列课程) 必修 32 0.00

2022春 体育（4） 必修 30 0.00

2022春 体育（4） 必修 30 0.00

2022春 体育（2）(系列课程) 必修 32 0.00

2022春 体育（4） 必修 30 0.00

2022春 体育（2）(系列课程) 必修 32 0.00

2022春 体育（2）(系列课程) 必修 32 0.00

2022春 体育（2）(系列课程) 必修 32 0.00

2021秋 体育（3） 必修 30 99.00

2021秋 体育（1）(系列课程) 必修 32 98.00

2021秋 体育（1）(系列课程) 必修 32 98.00

2021秋 体育（1）(系列课程) 必修 32 98.00

2021秋 体育（1）(系列课程) 必修 32 98.00

2021春 体育（4） 必修 30 99.00

2021春 体育（4） 必修 30 99.00

2021春 体育（2） 必修 30 97.00

2021春 体育（2） 必修 30 97.00

2021春 体育（2） 必修 30 97.00

2021春 体育（2） 必修 30 97.00

2020秋 户外运动 任选 16 97.00

2020秋 体育（1） 必修 30 98.00

2020秋 体育（1） 必修 30 98.00

2020秋 体育（3） 必修 30 97.00

2020秋 体育（1） 必修 30 98.00

2020秋 体育（3） 必修 30 97.00

2020秋 体育（1） 必修 30 98.00

2020秋 体育（1） 必修 30 98.00

2020春 体育（4） 必修 30 98.00

2020春 体育（2） 必修 30 97.00

2020春 体育（2） 必修 30 97.00

2020春 体育（2） 必修 30 97.00

2020春 体育（2） 必修 30 97.00

2020春 体育（4） 必修 30 98.00

2019秋 体育（3） 必修 30 99.00

2019秋 体育（3） 必修 30 99.00

2019秋 体育（1） 必修 30 98.00

2019秋 体育（1） 必修 30 98.00

2019秋 体育（1） 必修 30 98.00

2019秋 户外运动 任选 16 99.00

2019秋 体育（1） 必修 30 98.00

2019春 体育（2） 必修 30 98.00

2019春 体育（2） 必修 30 98.00

2019春 体育（2） 必修 30 98.00

2019春 体育（4） 必修 30 98.00

2019春 体育（4） 必修 30 98.00

2019春 体育（4） 必修 30 98.00

2019春 体育（2） 必修 30 98.00

2018秋 体育（1） 必修 30 96.00

2018秋 体育（1） 必修 30 96.00

2018秋 体育（1） 必修 30 96.00

2018秋 体育（3） 必修 30 98.00
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本科

2018秋 体育（1） 必修 30 96.00

2018秋 体育（3） 必修 30 98.00

2018秋 体育（3） 必修 30 98.00

2018春 体育（4） 必修 30 0.00

2018春 体育（4） 必修 30 0.00

2018春 体育（4） 必修 30 0.00

2018春 体育（2） 必修 30 95.00

2018春 体育（4） 必修 30 0.00

2018春 体育（2） 必修 30 95.00

2018春 体育（2） 必修 30 95.00

2017秋 体育（3） 必修 30 93.00

2017秋 体育（3） 必修 30 93.00

2017秋 体育（1） 必修 30 98.00

2017秋 体育（1） 必修 30 98.00

2017秋 体育（1） 必修 30 98.00

2017春 体育（2） 必修 30 95.00

2017春 体育（2） 必修 30 95.00

2017春 体育（2） 必修 30 95.00

2017春 体育四 必修 30 98.00

2017春 体育（2） 必修 30 95.00

2016秋 体育三 必修 30 97.00

2016秋 体育（1） 必修 30 98.00

2016秋 体育三 必修 30 97.00

2016秋 体育（1） 必修 30 98.00

2016秋 体育（1） 必修 30 98.00

2016春 体育二 必修 30 98.00

2016春 体育二 必修 30 98.00

2016春 体育二 必修 30 98.00

2016春 体育二 必修 30 98.00

研究生

授课时间 课程名称 课程性质 学时数 学生评价结果

2023秋季 户外运动理论综述 学位 32

独立指导研究生人数
独立指导博士研究生人数 独立指导硕士研究生人数 独立指导已毕业博士研究生人数 独立指导已毕业硕士研究生人数

二、任现职以来科研工作情况（最多填5项代表性项目）

主持

项目名称 项目分类 项目负责人 合同经费 开始日期 结项日期

说明：此部分内容为来校前符合评审条例认定的项目（由本人填写并需附相关证明）

其他

项目名称 项目分类 项目负责人 合同经费 开始时间 结束时间

三、任现职以来论文和专利情况（最多填10项代表性成果）

说明：此部分内容为第一作者或通讯作者并且第一完成单位为中国地质大学（北京）的论文(由科研系统导入)

发表论文

（一）

论著题目 刊物名称 作者情况 发表时间
卷号/期号/

起止页码
收录情况 成果类别 影响因子

合作学习教学模式在高等学校体育教学中的实验研究 中国地质教育 第一作者 20231013 一般期刊 其它

Application of Virtual Reality for Teaching Rock 

Climbing in Colleges using Big Data
MOBILE INFORMATION SYSTEMS 第一作者 20220803 2022

国外期刊

国际SCI
A

中国天空跑赛事发展战略研究 河北体育学院学报 第一作者 20201120
34（6）:74

－78,90
核心期刊 C

中国马拉松大满贯研究 文体用品与科技 第一作者 20201010 104－105 一般期刊 其它

说明：此部分内容为来校前符合评审条例认定的论文(由本人填写并需附相关证明)

发表论文

（二）

论文名称 发表刊物名称 作者情况 发表日期 卷号期号 起止页码 成果类别 影响因子 收录情况

发明

专利

专利名称 授权时间 专利范围

四、任现职以来教材与教改项目(最多填5项代表性成果或项目)

教改

项目

申报年度 项目名称 是否主持 级别

2022
中国地质大学（北京）课程思政思政教学改革项目－－《地质体育

》
是 学校级

2021
中国地质大学（北京）研究生教材建设项目－－《户外运动专业英

语》
是 学校级

2019
中国地质大学（北京）本科教育质量提升建设计划新生研讨课建设 

项目－－《户外运动》
是 学校级

教材

教材名称 是否主编 出版单位 出版时间 是否省部级以上规划教材 获奖情况

户外运动专业英语 是 中国大地出版社 2023.9.20 否

户外急救与避险 否 北京体育大学出版社 2016.9.10 否
中国地质大学（北京）教

育教学成果奖二等奖

专著

专著名称 是否独立著述 出版单位 出版时间 获奖情况
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五、任现职以来教学科研获奖情况

教学

奖励名称 获奖时间 奖励级别 获奖等级 发证机关 本人排名

2020北京高校女生体育线上教学成果展示赛 2020.12.21 省级 二等 北京市大学生体育协会 1

2022年本科教学系列评优“教学优秀奖” 2023.5.12 学校级 二等 中国地质大学（北京） 1

2020年本科教学系列评优“教学优秀奖” 2021.5.11 学校级 三等 中国地质大学（北京） 1

2019年本科教学系列评优“教学优秀奖” 2020.3.18 学校级 三等 中国地质大学（北京） 1

2017年中国地质大学（北京）教育教学成果奖 2017.10.10 学校级 二等 中国地质大学（北京） 4

科研

获奖名称 获奖时间 科研奖励级别 科研获奖等级 发证机关 科研本人排名

其他

其他奖励名称 其他获奖时间 其他奖励级别 其他获奖等级 其他发证机关 其他本人排名

第十五届全国高等教育美育

教学成果展评
2022.6.16 国家级 一等 全国美育联盟 1

第八届中国国际“互联网+” 

大学生创新创业大赛－－猎 

户星座（北京）文化传播有 

限公司

2022.8.18 省级 三等 北京市教育委员会 1

第八届中国国际“互联网+” 

大学生创新创业大赛－－大 

地构造户外研学公司

2022.8.18 省级 三等 北京市教育委员会 1

第八届中国国际“互联网+” 

大学生创新创业大赛－－雪 

遇户外科技有限公司

2022.8.18 省级 三等 北京市教育委员会 1

首都高校跑射联项锦标赛优

秀教练员
2021.12.30 省级 其他 北京市大学生体育协会 1

首都高等学校第十八届鹫峰

越野攀登赛
2021.12.30 省级 一等 北京市大学生体育协会 1

第七届中国国际“互联网+” 

大学生创新创业大赛－－雪 

山守护者－原住地居民高山 

向导培训

2021.8.8 省级 三等 北京市教育委员会 1

第七届中国国际“互联网+” 

大学生创新创业大赛－大地 

之瞳教育科技有限公司

2021.8.8 省级 三等 北京市教育委员会 1

首都高等学校第九届校园铁

人三项赛优秀教练员
2021.5.29 省级 其他 北京市大学生体育协会 1

全国第十六期高山技能培训

班优秀学员
2019.7.28 部级 其他 中国登山协会 1

首都高等学校第五十七届学

生田径运动会“优秀裁判员

”

2019.5.19 省级 其他 北京市教育委员会 1

首都高等学校第五十六届学

生田径运动会“优秀裁判员 

”

2018.5.25 省级 其他 北京市教育委员会 1

首都高等学校第八届校园铁

人三项赛优秀教练员
2017.6.3 省级 其他 北京市大学生体育协会 1

北京市优秀基层团干部 2018.5.4 省级 其他 共青团北京市委员会 1

首都高等学校第六届校园铁

人三项赛优秀教练员
2017.6.3 省级 其他 北京市大学生体育协会 1

中国地质大学（北京）优秀

共青团干部
2021.4.27 学校级 其他 中国地质大学（北京） 1

中国地质大学（北京）工会

积极分子
2018.12.30 学校级 其他 中国地质大学（北京） 1

六、现任职以来需要说明的其他成果及贡献

1.作为校田径队教练员，带领学生参加了首都高等学校第13届秋季学生运动会，共揽获12枚金牌、4枚银牌、4枚铜牌，以甲组男子团体129分，女子团体100分，团体总分247分，包揽男团女团总

分冠军。在2020年全国大学生田径锦标赛中，指导张红粉同学获得了女子10000米亚军和女子5000米第四名。在2021年首都高等学校第五十九届学生田径运动会中，指导张红粉同学获得女子5000

米冠军和女子1500米冠军。

2.作为路跑社指导教师，自2014年带领学生参加首都高等学校越野攀登比赛，截至目前共获得北京市高校冠军7次，北京市高校亚军1次。

3.作为体育部团总支书记，认责开展团学工作，积极引领团员青年向党组织靠拢，曾获得北京市优秀基层团干部和校优秀团干部称号。

4.作为一名户外运动教师，将攀岩社会体育指导员和山地户外社会体育指导员培训引入学校，共举办了多期攀岩、户外培训班，使中国地质大学（北京）成为了中国登山协会的攀岩合作机构。

5.主持校级科研项目2项，分别是2020年大学科普项目－雪山地质探秘和2021年基层文化建设项目－登山精神对北地体育文化的影响。

6.参与教育部人文社科项目－－《时空行为视角下城市绿色空间对居民体力活动的影响与机制研究》和横向项目－－《大型体育会展的组织与实施》的科研工作。

七、育人成效（500字以内）

1.作为体育部2018级硕士研究生邢自洋和2019级硕士研究生史耀龙的副导师，认真传授学生户外运动技能，悉心指导学生毕业论文，帮助其顺利进入高校从事体育教师的工作。

2.作为社团指导教师，带领学生攀登了四川四姑娘山、云南哈巴雪山、青海玉珠峰、甘肃素珠链峰等8座高海拔雪山，传承地大登山精神，传播登山运动文化。

3.作为社会实践指导教师，指导“情系昆仑－格尔木扶贫调研”团队进行暑期社会实践，调研脱贫攻坚，寻找乡村振兴之路，实践团得到了格尔木日报和中国教育新闻网的宣传报道，团队荣获了

2021年首都大学生社会实践一等奖。

4.作为创新创业指导老师，指导学生参加了第七届中国国际“互联网+”大学生创新创业大赛（北京赛区）和第八届中国国际“互联网+”大学生创新创业大赛（北京赛区复赛高教主赛道），共荣

获北京市三等奖五项，帮助学生通过比赛将项目落地，并注册成立了公司，开启了大学生创业。

5.指导学生社团大地社拍摄了户外运动纪录片《大地语山》，不仅入围了2021年北京大学生电影节，还获得了第七届南山国际山地影响周“最佳人气影片”。在2022年6月第十五届全国高等教育

美育教学成果奖评选中，获得了编剧一等奖、制片人一等奖、导演一等奖、表演二等奖等奖项，将美育变成厚植学生爱国主义情怀、培养学生创新精神的重要手段，引导学生成长成才。

6.作为户外专业教师，每年都带领体育部研究生进行野外实习，将理论知识应用到实践中，将论文写在祖国的大地上，培养德智体美劳全面发展的社会主义接班人。

八、政治表现及师德师风情况（基层党组织填写）

(签章)

        年    月    日
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   本人承诺以上所填写内容均属实，如有虚假自愿放弃申报资格 二级单位审核意见：

经审核, 同志以上所填内容属实

审核人： 审核单位负责人：

申请人签字：                  

(签章)

                                  年    月    日                                         年    月    日

注：①该表内容应与《职称申报表》一致且高度综合、言简意赅。②请用A3纸打印。


