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姓名： 刘明星 是否破格： 否 是否高水平人才：否 任现职时间： 2016.01.01 所在单位： 体育部 现职称： 讲师

申报类型 满足申报类型的条件 具体信息（填写要求见填表说明）

（一）教学要求

    本人任现职以来，为本科生先后独立讲授《排球》《体能训练》《地质体育》《户外运动》《野外生存》五门

体育课程。每学年完成本学院人均教学工作量的110%，其中讲授课程1980学时，教学评价优秀。指导校田径队进行

训练，带领研究生进行野外实习等，满足学院要求。

（1） 任现职以来课堂教学年均达360学时，教学无事故，学生评价为优。

（5）

1.刘明星.杨文革.张源.中国马拉松大满贯研究.文体用品与科技，2020，452(10):104－105，192.(一般

期刊)

2.刘明星.张帅.崔建.杨文革.合作学习教学模式在高等学校体育教学中的实验研究.中国地质教育，2023

，32(3):120－124（一般期刊）
a.教学研究与教学业绩教授

（7）

1.2019年中国地质大学（北京）本科教学优秀奖三等奖

2.2020年中国地质大学（北京）本科教学优秀奖三等奖

3.2022年中国地质大学（北京）本科教学优秀奖二等奖

教学为主型

（二）

业

绩

贡

献

（1）
《时空行为视角下城市绿色空间对居民体力活动的影响与机制研究》，8万，教育部，人文社科研究项目

，2022－2025.（参与，排名第4）

b.科学研究与学术贡献

（2）

1.刘明星.刘振华.张树敏.杨文革.Application of Virtual Reality for Teaching Rock Climbing in C

olleges Using Big Data.MOBILE INFORMATION SYSTEMS，2022，(IF=1.863，SCI期刊，A类期刊)

2.刘明星.张旋.韩新君.杨文革.中国天空跑赛事发展战略研究.河北体育学院学报，2020，34(6):74－78

，90.（核心期刊）

（三）可替代业绩贡献

公共活动

1.任现职以来，认真开展教学、训练、科研等工作，积极参加学校和体育部组织的各项活动。

2.本人曾担任校教职工户外运动协会会长，创办了教职工10公里比赛和举行了迎校庆健康跑线上打卡活动。

3.服务社会方面，担任了2021年北京半程马拉松裁判员和2022年北京马拉松裁判员，热情服务参赛运动员。

  符合所在单位规定的要求。

备注

本人承诺以上所填内容均属实，如有虚假自愿放弃申报资格。 学院审核： 申请人是否满足职称申报基本条件：是       否

申请人签字： 签字/盖章：

年    月     日 年    月     日




