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姓名： 张育王 是否破格: 否 任现职时间： 2007.12.25 所在单位： 体育部 现职称： 讲师

申报类型 满足申报类型的条件 具体信息（填写要求见填表说明）

（一）教学要求
任现职14年来，每学年完成体育部人均教学工作量的100%，其中讲授课程288学时;指导培养方案安排的各类实习、

实践、训练，满足体育部的相关要求;教学评价优良，无教学事故;为本科生独立主讲2门课程。

（1）
任现职或近5年来课堂教学年均达288学时（不含折合系数），或每学年完成本学院人均教学工作量(指本

科生课程、实习、毕业论文，以及研究生课程)2倍以上。教学无事故，学生评价为优（90分以上）

（5）

张育王.高校太极拳教学实施任务驱动教学法的实验研究.山东体育学院学报.2014，7（30），249－251.

（IF=0.616，C类期刊）

张育王.Sports Training System Based on Convolutional Neural Networks and Data Mining.Computa

tional Intelligence and Neuroscience.2021（1331759）.（IF=3.633，C类期刊）
a.教学研究与教学业绩副教授

（8） 2016年校级教学基本功比赛校级二等奖。

教学为主型

（二）

业

绩

贡

献

（1）

户外健身登山训练在首都高校及现状调查及对大学生体质将康的影响研究，2万，校级，2015。（参与，

第六）

新《体测标准》下我校体育教学改革研究，5万，校级，2014－2016。（参与，第七）

b.科学研究与学术贡献

（2）

张育王.异步教学模式对高校体能提高班学生身心健康的影响研究.当代体育科技，2014，2（5），34－36

.（IF=0.227，核心期刊，C类期刊）

张育王.我国优秀健美运动员李宗昊赛前饮食的研究.当代体育科技，2015，5（5），205－207.（IF=0.22

7，核心期刊，C类期刊）

（三）可替代业绩贡献

公共活动

自任讲师以来积极投入到体育教学、训练、科研工作中，兼任首都高校大学生健美协会秘书长，连续成功举办18届

首都高校大学生健美健身比赛，担任高水平田径运动队教练员，指导运动员获得多项赛事冠军。2018年中国大学生

户外锦标赛团体冠军（4人），主办中国大学生体育协会;2019年灌阳中国山地户外锦标赛单项冠军（1人），主办

国家体育总局登山运动管理中心，评为国家体育总局注册的“现代五项”国家级裁判，符合体育部规定的要求。

备注

本人承诺以上所填内容均属实，如有虚假自愿放弃申报资格。 学院审核： 申请人是否满足职称申报基本条件：是       否

申请人签字： 签字/盖章：

年    月     日 年    月     日




