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姓名： 赵轩立 是否破格: 否 任现职时间： 2014.12.24 所在单位： 体育部 现职称： 讲师

申报类型 满足申报类型的条件 具体信息（填写要求见填表说明）

（一）教学要求
近5年来，每学年完成本学院人均教学工作量的100%，其中讲授课程360学时;近5年来，教学评价优;为本科生主讲1

门课程。

（2） 大数据下地学类专业大学体育教学质量评价体系建设研究，1万，校级教改项目，2020－2021.（负责）

（5）

赵轩立、张源.地学类专业大学生体质健康与促进研究.中国地质教育，2021，30（3）：100－105.（IF=0

.425，普通期刊）

赵轩立.全民健身视域下高校健美操教学模式探寻.当代体育科技，2021，11(29)，141－143.(IF=0.227，

普通期刊)
a.教学研究与教学业绩副教授

（8） 2018年中国地质大学（北京）青年教师基本功比赛综合组三等奖

教学为主型

（二）

业

绩

贡

献

（1）
习近平总书记关于新发展阶段重要论述研究，15万，北京市社会科学基金重点项目，2021－2024。（参与

）

b.科学研究与学术贡献

（2）

赵轩立、张晓莹.基于规则演进竞技健美操成套动作竞争态势的研究，北京体育大学学报，2017，40(2)，

100－106.(IF=2.702，CSSCI期刊，A类核心期刊)

赵轩立、张晓莹等.竞技健美操提臀类与分切类难度动作的运动学对比研究.山东体育学院学报，2020，36

(1)，82－88.（IF=1.202，核心期刊，B类期刊）

（三）可替代业绩贡献 （2） 首都高校体育教师基本功比赛二等奖，2019年。

公共活动

1、2021年9月参加中国共产党历史展览参观

2、2021年7月作为北京团大学组工作人员参加第14届全国学生运动会

3、2020年参加学校青年教师思想政治理论培训班

4、2019年12月参加中国地质大学社区健身指导

5、2019年10月参加国庆70周年群众游行

6、2015年8月执裁第十届全国少数民族运动会表演项目和全国健美操锦标赛

符合所在单位规定要求。

备注

（一）训练竞赛

1.2021年  全国啦啦操联赛（北京站）公开青年丙组集体街舞自选动作第三名

2.2020年  首都高校啦啦操比赛乙组花球自选动作第二名

3.2019年  全国啦啦操联赛北京站公开成年丙组轻器械啦啦操自选动作第一名

4.2018年  首都高校阳光体育体能挑战赛热力操第一名和团体第一名

5.2017年  全国啦啦操联赛北京站学校俱乐部组啦啦操规定动作第一名



6.2013－2017年首都高校阳光体育体能挑战赛热力操比赛均获前三名

（二）学校工作

1.担任体育部健康体测（实验）中心主任，统筹协助2020年、2021年全校体质健康测试工作及实验室工作

2.2020年获中国地质大学（北京）“北地先锋”优秀共产党员称号

3.2019年10月授予中国地质大学（北京）庆祝中华人民共和国成立70周年重大活动特别贡献奖

4.2019年5月获得首都高校运动会优秀裁判员称号

5.2013－2017年学校运动会开幕式团体操编导，获得好评

（三）其他工作

1.2020年9月聘为北京市大学生体育协会竞赛训练部秘书

2.2016年9月获得健美操国家级裁判员称号
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